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1. Cele i zasady działania Fundacji.

Celami Fundacji są:
1. Pomoc ofiarom jakiejkolwiek przemocy, agresji i dyskryminacji w bliskim otoczeniu 

społecznym.
2. Pomoc osobom, których dotyczy dziedziczenie problemów społecznych.
3. Profilaktyka społeczna, w tym przez działania informacyjne, edukacyjne, integracyjne, 

socjalne, zatrudnieniowe i gospodarcze.
4. Inicjowanie, wspieranie i wprowadzanie nowatorskich rozwiązań w różnorodnych 

dziedzinach życia społecznego, a szczególnie w ochronie praw i wolności człowieka i 
obywatela, w ochronie życia rodzinnego, profilaktyce społecznej, aktywizacji zawodowej i 
gospodarce mieszkaniowej.

5. Propagowanie wykorzystania nowoczesnych technologii w ogólnie pojętym poradnictwie 
obywatelskim.

6. Popularyzacja idei mediacji rodzinnej i społecznej.
7. Rozwijanie i umacnianie postaw nastawionych na aktywne współdziałanie w rozwoju 

społeczeństwa obywatelskiego.
8. Działalność na rzecz organizacji, których celami statutowymi jest: działalność naukowa, 

naukowo-techniczna, oświatowa, kulturalna, w zakresie kultury fizycznej i sportu, ochrony 
środowiska, dobroczynności, ochrony zdrowia i pomocy społecznej, rehabilitacji zawodowej
i społecznej osób wykluczonych i zagrożonych wykluczeniem.

2. Fundacja realizuje swoje cele poprzez:
1. Prowadzenie poradnictwa.
2. Rzecznictwo interesów grup marginalizowanych społecznie.
3. Działalność oświatową, wydawniczą i badawczą dotyczącą oddziaływania przemocy, w tym 



przemocy wynikającej z uzależnień, na jej ofiary w zakresie ich funkcjonowania 
psychicznego, emocjonalnego, społecznego i zawodowego.

4. Współpracę z władzami samorządowymi i rządowymi w zakresie wykonywania zadań 
publicznych i pracy z beneficjentem; organizacjami pozarządowymi w zakresie realizacji 
zadań publicznych oraz wspólnej pomocy beneficjentom; biznesem, w zakresie 
gospodarczym, wizerunkowym i dobroczynnym

5. Doradztwo i przygotowanie zawodowe, następnie zaplanowanie, inkubacja i stworzenie 
miejsca pracy dla podopiecznego i z jego udziałem.

6. Tworzenie grup biznesowych oraz budowanie relacji między fundacją, beneficjentami 
fundacji, sympatykami i partnerami społecznymi oraz z sektora biznesu.

7. Działalność umożliwiającą podopiecznym podjęcie działań zarobkowych, tj: rozwój 
interpersonalny i kompetencji społecznych, doradztwo i trening zmiany wizerunku, 
kształcenie zawodowe, tworzenie start-upów. 

8. Działalność socjalną i pomoc społeczną, w tym udzielanie schronienia i wszelkie formy 
pomocy materialnej, rzeczowej, finansowej i opiekuńczej dla beneficjentów określonych  w 
§ 6 ust. 1 i 2.

9. Wszelką działalność nastawioną na odzyskiwanie i/lub nabywanie przez beneficjentów pełni
samodzielności życiowej- psychicznej i emocjonalnej, finansowej i zawodowej, opiekuńczej
i ekonomicznej, a więc- poradnictwo i psychoterapię; aktywizację i kształcenie zawodowe; 
stworzenie miejsca pracy dla beneficjenta wraz z nim, w procesie szkoleniowo- 
terapeutycznym; socjoterapię; treningi kompetencji społecznych i ekonomicznych; 
konsultacje i trening w zakresie kompetencji rodzicielskich i w zakresie wizerunku; 
indywidualną ścieżkę wychodzenia z zadłużenia, które powstało pod wpływem przemocy; 
kooperatywy mieszkaniowe; tworzenie grup wsparcia.

3. OPIS DZIAŁALNOŚCI
III-IV
a) Utworzenie strony na FB, z treściami merytorycznymi dot. mechanizmów przemocy; 
psychologii; terapii DDA/ofiar przemocy/współuzlaeżnienia; pedagogiki; zaburzeń samopoczucia, 
osobowości i zachowania;
b) Praca w FB-owych grupach wsparcia dot. przemocy, DDA, depresji, nerwicy, psychologii i 
toksycznych relacji; 
c) E-poradnictwo świadczone za pośrednictwem FB i poczty e-mail
d) Zakup auta na prywatne raty; auto służyło do zbiórek publicznych używanych rzeczy, transportu 
rzeczy potrzebnych do remontu i wyposażenia domu samopomocy Normalny DDDom (siedziba 
Fundacji) i dojazdów na spotkania z klientami w ich środowisku.
Auto: Peugeot Partner, furgonetka dwuosobowa, rocznik 1997, koszt: 1700zł w elastycznych ratach;
e) Drobne prace remontowe i adaptacyjne w siedzibie
f) Utworzenie sklepiku na Allegro, do sprzedaży przedmiotów z darowizn rzeczowych, 
nieprzydatnych klientom ani w siedzibie
g) Rozpoczęcie współpracy z pierwszym klientem i jego rodziną, problemem było głębokie 
ubóstwo, związane z tym zagrożenie praw lokalowych, za tym idące zagrożenie praw 
rodzicielskich; przemoc ze strony żony, głęboka depresja klienta i jego problemy ze zdrowiem 



fizycznym.
Współpraca trwała do sierpnia. W tym czasie klient otrzymał od Fundacji:

– zasiłek;

– pomoc w pisaniu pism urzędowych;

– razem z nim zorganizowałam zbiórkę rzeczy używanych, które posłużyły mu, lub które 
mógł odsprzedać;

– zapas żywności;

– zorganizowałam w internecie zbiórkę żywności dla niego;

Klient pozostaje w niezobowiązującym kontakcie z Fundacją.

V- 
a) J.w. oraz:
b) Zbiórki publiczne rzeczy używanych (2016/1358/OR 'Niepotrzebne? A nam niezbędne')

VI-
a) J.w. oraz:
b) Praca z kolejnym klientem- uzależnienie i ciężka depresja, terapeutyzowany, PTSD, czasowo 
niezdolny do pracy. 
Otrzymał:

– wsparcie w miejscu zamieszkania i w domu samopomocy

– zasiłki

– interwencję kryzysową

Do sierpnia potrzebował intensywnej i częstej obecności. We wrześniu rozpoczął pracę. 
Pozostał w niezobowiązującym kontakcie z Fundacją.

VII
a) J.w.

VIII
a) J.w.

IX
a) J.w.
b) Rozpoczęcie współpracy z kolejną klientką. Zamieszkiwała dom samopomocy Normalny 
DDDom do IV 2017r. Samotna, starsza, zajmująca się sztuką użytkową. Współpraca dotyczyła:

– zamieszkania

– obecności

– wykorzystania social mediów i Allegro Fundacji do promocji twórczości klientki

Współpraca trwała do IV'17r. i została zakończona decyzja prezesa Fundacji z powodu 
niezgodności celów statutowych Fundacji z rzeczywistymi celami klientki.  

X
a) J.w.



XI
a) J.w.
XII
a) J.w.
b) Upcyklingowe zajęcia dla dzieci z pobliskiej szkoły, w celu nawiązania relacji Fundacji z 
rodzicami tych dzieci.

4. DZIAŁALNOŚĆ GOSPODARCZA 
Nie była prowadzona.

5. UZYSKANE PRZYCHODY
Fundacja rozpoczęła działalność z funduszem założycielskim w wysokości 2100zł. Przychody, w 
wysokości  3954,04zł netto pochodziły ze sprzedaży przedmiotów darowizn (rzeczy używane o 
niskiej wartości rynkowej), przez Allegro.pl.                     

6. PONIESIONE KOSZTY
Koszty poniesione przez Fundację wyniosły 4735,52 zł. Były to głównie koszty zakupu auta, prac 
w siedzibie i utrzymania koszty użytkowania Allegro.pl.                                                                      

7. ZATRUDNIENIE
Fundacja nikogo nie zatrudniała

8. WYNIKI ZBIÓRKI PUBLICZNEJ
Ze zbiórki publicznej nr 2016/1358/OR Fundacja uzyskała: 1200 kg tekstyliów, które posłużyły 
klientom, a także jako wyposażenie ośrodka, w tym jako tekstylia do czyszczenia i pakowania 
paczek z Allegro.

Materiały budowlane o oryginalnej wartości rynkowej ok. 1200zł (głównie kilka grzejników) 
zostały użyte do prac remontowych, w szczególności do instalacji C.O. w siedzibie.

Drobne RTV i AGD o wartości sklepowej ok. 800zł posłużył do wyposażenia kuchni w domu 
samopomocy. Identycznie z chemią domową, wartości ok. 400zł.

9. ZADANIA PUBLICZNE
Fundacja nie podejmowała się wykonania zadań publicznych.

11. CIT
Deklaracja CIT została złożona w Urzędzie Skarbowym w Wołominie. Fundacja nie była 
zobowiązana do zapłaty podatku dochodowego. 


